
Stationen im Karate – Do
Kyugrade:

o 9., 8., 7. Kyu 1986
o 6. Kyu 1987
o 5., 4. Kyu 1988
o 3. Kyu 1989
o 2. Kyu 1991
o 1. Kyu 1992

DAN – Grade:
o 1. DAN  Kamen 1993
o 2. DAN  St. Arnold 2002
o 3. DAN  St. Arnold 2005

Lizenzen
Prüferlizenzen
-  B - DKV / KVN

o Goju – Ryu 2003
o Offene Stilrichtung (OS) 2006

Trainerlizenzen:
- C - Trainer Leistungssport Karate des DSB / DKV 2005
- Lizenztrainer Sound Karate im Schulsport (DKV) 2006
- Diplom DKV Karatelehrer des DOSB, B - Lizenz 2007

(B- Trainer Breitensport des DOSB)
- B – Trainer Leistungssport Karate des DOSB / DKV 2008
- Lizenztrainer Sound Karate im Verein des (DKV) 2008

Mitgliedschaften
- Deutscher Karate Verband 1986
- Deutsche DAN Akademie seit 06 / 2008

Funktionen
- Abtl. Leiter bzw. stv. AL FC Schüttorf 09 1986 bis 1994
- Gründer Dojo SV Bad Bentheim 1992
- Gründer Dojo SC Borussia 26 Schüttorf 2004 bis 2008
- Übernahme des Dojo TUS Gildehaus 2005

(Ralf Witten & Thorsten Dirks)
- Gründungsmitglied Karatesportgemeinschaft 2005

KSG Bad Benheim Gildehaus (SV Bad Bentheim &
TUS Gildehaus)

- Initiator & Gründungsmitglied Fachverband Karate
Grafschaft Bentheim 12 / 2005
1. Vorsitzender des FV Karate im KSB seit 01 / 2006

- Gründer Dojo SSV Ohne 03 / 2008
- Unterstützung bei der Gründung des Dojo TSV Georgsdorf 10 / 2008

Weitere Aktivitäten
- Selbstverteidigungs- und Selbstbehauptungskurse 1993 bis heute
- Mobile Jugendarbeit (Stadt Bad Bentheim & Schüttorf) 2007 / 2008

Honorartrainer Stadt Bad Bentheim – Gildehaus & Schüttorf

Trainer
- FC Schüttorf 09 Uli Heckhuis & Hasan Ürkmez 1986 bis 1994
- Uni Dortmund Wolfgang Jordan 1990 bis 1994
- Castrop Rauxel Wolfgang Jordan 1990 bis 1994
- Osaka Center Lüneburg Heinrich Reimer (Wado Ryu) 1989
- TUS St. Arnold 1986  Uli Heckhuis & Günter Woltering 1994 bis heute

Ehrungen
- KreisSportBund KSB Grafschaft Bentheim 2008

o Ehrung LM 2008 Kata Masterklasse (Kategorie Einzelsportler)


